Bucher, die den Horizont erweitern

* Gesundheit & Heilung
e Lebenshilfe & Lebenskunst

* Psychologie & Psychocoaching
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Liebe Biicherfreunde!

Das weite Feld der Schwingungsmedizin findet mehr und mehr Anhanger, immer neue Richtungen der sanf-
ten, aber effektiven Therapie geraten in den Fokus. Nach dem Uberwaltigenden Erfolg der Reihe ,Medi-
zin zum Aufmalen® prasentiert Bestseller-Autorin Petra Neumayer in unserem Top-Titel die Heilung mittels
Zahlenschwingungen:

Heilen mit Zahlen: Nutzen Sie die Heilkraft der Zahlen! Zahlreiche praktische Anleitungen, Fallbeispiele und
Testlisten zeigen lhnen, wie Sie Zahlencodes unterstitzend bei Selbstheilungsprozessen, zur Regeneration
und far mehr Lebensfreude anwenden kdnnen.

Auch unsere weiteren Neuerscheinungen maochte ich Innen ans Herz legen:

Sven Sommers Homdopathische Haus- und Reiseapotheke: Der clevere Ratgeber fur fast jede Lebenslage -
im praktischen Handtaschenformat. Der bekannte Homdopathie-Experte und Bestseller-Autor gibt wertvolle
Tipps zur Diagnose und Behandlung aller gangigen Beschwerden von A bis Z.

Heilen durch Erkenntnis: Lernen Sie mit dem renommierten Diplom-Padagogen und Erfolgsautor Andreas
Winter, wie Sie durch das Bewusstmachen der Ursachen und der intelligenten Logik eines Symptoms sich
selbst und andere im Nu heilen kdnnen.

SchiBler-Salze fur Kinderwunsch, Schwangerschaft und Geburt: Schifller-Expertin Angelika Grafin Wolffs-
keel von Reichenberg bietet allen Ratsuchenden sanfte Hilfe zur Starkung und Heilung vom Kinderwunsch
bis zur Stillzeit.

Heilen mit Kosmischen Klangen: Nutzen Sie die Kraft der oktavierten Planetenténe fur Ihre Gesundheit und
Ihr Wohlbefinden! Die in der von Thomas Kinne geflihrten Meditation wahrgenommenen Planetenténe wir-
ken dabei wie ein ,Souffleur auf verstimmte Korperbereiche.

Viel Freude beim Lesen und Horen!

Mit herzlichen Grifen aus Murnau am Staffelsee
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(. el Moledd
Ihr Raphgel Mankau
Geschaftsfuhrer
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Mankau bei Facebook und Twitter!
\ . Mochten Sie mehr liber unsere Autoren, Neuerscheinungen und

. Termine erfahren?
Verfolgen Sie unsere Meldungen via Facebook und Twitter!
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Nutzen Sie die Hei I kraft

ser Zahlenschwingungen

P

Petra Neumayer

Heilen

mit
Zahlen
1
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" Von der Zahlermystik bis
© rum spirtuellon Codesystem 4
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Mt Emﬂu‘.nrn Praxistall
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Petra Neumayer
Heilen mit
Zahlen

Von der Zahlenmystik
bis zum spirituellen
Codesystem

Mit grolem Praxisteil

ca. 150 Seiten

Klappenbroschur

14 x 21 cm

14,95 € (D) | 15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
WG 1 466 - Alternative Heilverfahren
ISBN 978-3-86374-013-9

783 40139

863

9 7

Oktober 2011

Petra Neumayer (geboren 1960) lebt als freie Medizinjournalistin, Dozentin
und Autorin in der Nahe von Mlinchen. Sie hat zahlreiche Blicher tUber Nahrungsergan-
zungen, Alternativmedizin und Naturheilkunde veroffentlicht, darunter die Bestseller-Rei-
he ,Medizin zum Aufmalen” (zusammen mit Roswitha Stark), und beschéaftigt sich seit
vielen Jahren intensiv mit Informations- und Schwingungsmedizin.

Internetforum mit Petra Neumayer: www.mankau-verlag.de/forum
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* Trendthema Zahlenmedizin
* Viele praktische Anleitungen, Fallbeispiele und Testlisten

e Bestseller-Autorin mit groRem Netzwerk

Fast jeder hat eine Gluckszahl, tippt spezielle Zahlen beim Lotto oder verbindet ,Freitag, den 13.“ mit Aber-
glauben. Warum wird seit jeher bestimmten Zahlen eine Wirkung zugeschrieben, die weit Gber ihnre numeri-
sche Bedeutung hinausgeht?

Zahlen und Zahlenreihen besitzen nicht nur einen quantitativen, sondern auch einen qualitativen Wert, eine
Information. Man kann sich Zahlencodes als konzentrierte ,Schwingungspakete* vorstellen, durch die der
Organismus eine bestimmte Frequenz erfahrt. Diese Information ist gleichsam die Sprache des Universums,
die Materie schafft und organisiert. Gezielt eingesetzt konnen diese Informationsfelder Schwingungen, die
aus der Balance geraten sind, wieder in ihren harmonischen Urzustand versetzen.

Von der Gber 5.000 Jahre alten Zahlenmystik Uber Kosmische Numerologie und Heilige Geometrie bis hin zu
spirituellen Codesystemen indischer und russischer Geistheiler wie Grigori Grabovoi - in diesem Ratgeber
erfahren Sie, wie Sie auf einfache Art und Weise mit Zahlen fur Heilung und Wohlbefinden arbeiten kdnnen.
Der Einsatz der geheimnisvollen Fibonacci-Sequenz wird hier ebenso erklart wie der Umgang mit der heiligen
Heilungszahl nach Dr. Zhi Gang Sha.

Zahlreiche praktische Anleitungen, Fallbeispiele und Testlisten zeigen Ihnen, wie Sie Zahlencodes - unter
anderem Grabovoi-Zahlenreihen fur die hundert wichtigsten Beschwerden - unterstutzend bei Selbsthei-
lungsprozessen, zur Regeneration und fur mehr Lebensfreude anwenden kénnen.

Weitere Titel
der Autorin
(Auswahl):

Petra Neumayer Petra Neumayer®  Petra Neumayer Petra Neumayer
Roswitha Stark Roswitha Stark Roswitha Stark Natiirlich
Medizin zum Medizin zum Medizin zum rauchfrei!

Aufmalen Aufmalen IV Aufmalen. ISBN 978-3-938396-62-9 _--_-'__"---..__
ISBN 978-3-938396-04-9  ISBN 978-3-938396-77-3 Das Kartenset '-—-_.‘
ISBN 978-3-938396-59-9 :‘
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Homoopathie m
Handtaschenformat

Sven Sommers

SVEN SOMMERs Homoopathische
- Haus- und
| OMOOPATH |SCHE Rz;jsseaupnotheke
HAUS- UND e sn T
REISEAPOTHEKE  Sisss

Klappenbroschur

10,5 x 16,5 cm

9,99€ (D) | 10,30 € (A) | 15,90 Fr (CH)
WG 2 466 - Alternative Heilverfahren/
Homobopathie

ISBN 978-3-86374-010-8

108

783863774010

Mit schulmedizinischen Tipps von Dr. med. Werner Dunau

9

Juni 2011

Sven Sommer (geb. 1963) hat in Heidelberg Chemie studiert, bevor er auf
die Naturheilkunde umstieg und Heilpraktiker wurde. Seit 1992 arbeitet der Absolvent
der Mlnchner Heilpraktikerschule Josef Angerer in einer eigenen Praxis. Sven Sommer
wohnt seit Jahren im Ausland und bereiste unter anderem Thailand, Burma, Malaysia,
Indonesien, Brasilien, Paraguay, Mosambik, Zimbabwe und Vietnam; Studienreisen an
die Universitatsklinik von Chengdu in China und an Homdéopathie-Kliniken in Indien ver-
tieften sein Wissen. Seine Bicher tiber Homoéopathie sind in 20 Landern erschienen und
wurden Uber 1,5 Millionen Mal verkauft.

Internetforum mit Sven Sommer: www.mankau-verlag.de/forum
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* Wertvolle homoopathische Tipps fur zuhause und unterwegs
e Erscheinungstermin punktlich zu den Sommerferien 2011

e Das neue Buch von Bestseller-Autor Sven Sommer

Der clevere Ratgeber fir fast alle Lebenslagen!

Die Homo6opathie hat sich in Deutschland als die beliebteste Alternative zur Schulmedizin etabliert. Sehr
wirksam und dabei frei von herkdmmlichen Nebenwirkungen sind die preiswerten Globuli besonders ge-
eignet zur Selbstmedikation. Dies ist zuhause, aber gerade auch auf Reisen von grofem Nutzen, wo viele
Urlauber den Gang zum unbekannten Arzt scheuen.

Die ,Homoopathische Haus- und Reiseapotheke” gibt Ihnen Tipps zur Diagnose und Behandlung aller gangi-
gen Beschwerden von A bis Z. Ob Durchfall, Erkaltung, Lebensmittelvergiftung oder Sonnenbrand - Homao-
pathie-Experte Sven Sommer und Schulmediziner Dr. med. Werner Dunau empfehlen bewahrte und effektive

MafBnahmen zur Linderung und Heilung.

Im speziellen Reiseteil finden Sie neben wichtigen Informationen wie Impfhinweisen und Vorbeugungsmar-
nahmen hilfreiche Behandlungsvorschlage fir spezielle Krankheitsbilder (z. B. Sonnenstich,
Quallenkontakt) sowie einen wertvollen Leitfaden, um ernste (tropische) Krankheiten
(z. B. Dengue-Fieber, Ruhr, Malaria) zu erkennen.

Im praktischen Handtaschenformat flr zuhause und unterwegs!

Weiterer Titel des Autors:

Sven Sommer
Homoopathie.
Warum und

wie sie wirkt

ISBN 978-3-938396-73-5

HOMGOPATHISCHE HAUS-
UND REISEARDTHEKE

' ISCHE HALS-
SVEN SOMMERs | ot

HOMBOPATHISCHE HAUS-
SVEN SOMMERs = rivis

 HOMBOPATHISCHE HAUS-
WE" SUH “Eﬂi IND REISEAPOTHEKE
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Wer das Unterbewusstsein V€ rSte ht,
kann hei Ien

Andreas Winter Heilen durch

HEILEN durch | Ekennms
FRKENNTNIS | 2

; : : Mit Audio-CD
Die Intelligenz des Unterbewusstseins

ca. 180 - 200 Seiten

Broschur mit Audio-CD

15,1 x 23,5 cm

17,95 € (D) | 18,50 € (A) | 27,50 Fr (CH)
WG 1 466 - Alternative Heilverfahren/
Tiefenpsychologie/NLP

ISBN 978-3-938396-68-1

8 68

7839381396681

9

oich selbst und andere heilen November 2011

manKau ‘fw;
Za

Diplom-P&adagoge Andreas Winter (geb. 1966) leitet als psychologischer Be-
rater das Institut Powerscout Wellness Coaching in Iserlohn. Mit Vortrégen und Blchern
lasst er die breite Offentlichkeit von seinen wissenschaftlichen Erkenntnissen profitieren.
Seine Methode umfasst die Techniken der tiefenpsychologischen Analyse, Elemente der
Neurolinguistischen Programmierung (NLP) und das Arbeiten mit bildhaften Vorstellun-
gen. Andreas Winter ist Mitglied der Gesellschaft Deutscher Naturforscher und Arzte.

Internetforum mit Andreas Winter: www.mankau-verlag.de/forum
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* Jeder kann hilfreich psychologisch arbeiten
* Konkrete Anleitungen und Fallbeispiele

* Das Standardwerk von Erfolgsautor Andreas Winter

Ein neunjahriges Madchen liest seiner Mutter ein paar Fragen vom Blatt vor; wenig spater verschwinden
deren chronische FuSsschmerzen.

Ein Student unterhalt sich in einer Kneipe mit seinem Freund Uber dessen Migrane; die Kopfschmerzen
bleiben daraufhin aus.

Ein Blumenhandler schreibt eine kurze E-Mail an eine ihm fremde Frau; schlagartig ist diese von ihrer
Eiweifdallergie geheilt.

Offenbar haben bestimmte Fragen und Aussagen das Potenzial, langjahrige Blockaden und Symptome im
Nu aufzulésen.

Wunderheilung? ,Nein, angewandte moderne Tiefenpsychologie“, sagt Diplom-Padagoge Andreas Winter.
~Psychologie ist kein Elfenbeinturm und Psychotherapie ist kein heiliger Gral. Wir alle haben eine Psyche,
wir alle kbnnen mit dem richtigen Grundverstandnis hilfreich psychologisch arbeiten”, davon ist der Autor
uberzeugt.

Und der Erfolg gibt ihm Recht: Hunderte von Winter geschulte, psychologisch interessierte Laien und natiir-
lich auch Profis bekdmpfen Symptome wie Ubergewicht, Allergien, Neurodermitis, Phobien und sogar Border-
line-Stérungen in Rekordzeit. Durch das blofse Bewusstmachen frihkindlicher Ursachen und das Vermitteln
der intelligenten Logik eines Symptoms verandern sich plétzlich Empfindungs- und Verhaltensmuster der
Klienten - und somit deren Beschwerden.

Wollen auch Sie sich selbst und an- e =
deren effektiv helfen? Wie einfach

dies erlernt werden kann und welche - =
Fragen das kleine Madchen seiner =

Mutter vorgelesen hat, erfahren Sie S -
in diesem faszinierenden Ratgeber.

Weitere Titel .HEIHI,-'.-I‘:I-';'IE h AALEE

des Autors ¥ ,';E' ';I;E" I.B['IPE_i f-:t-

(Auswahl): pp— HEM—
L1 ] J1TN
ﬁ_--_ | o ™|

Andreas Winter
Nikotinsucht -
der grof3e Irrtum

Andreas Winter
Heilen ohne
Medikamente

Andreas Winter
Abnehmen ist
leichter als

Andreas Winter
Abnehmen ist
leichter als

Andreas Winter
Abnehmen ist
leichter als

Zunehmen. Das
Abnehm-Coaching

Zunehmen.

ISBN 978-3-938396-10-0  ISBN 978-3-938396-11-7 Zunehmen
ISBN 978-3-938396-12-4 Das Praxisbuch
ISBN 978-3-938396-74-2  ISBN 978-3-938396-75-9

9
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Sanfte Begleitung vom Ki n d erwu I‘ISCh
bis zur Sti I |Zeit

Angelika Grafin Wolffskeel

Anpalika Grifin Wolfskeel SCh ﬁBIe r-sa Ize fl.j r

Wil H.Elt:l'br:nhni‘g

Kinderwunsch,
Schwangerschaft
und Geburt

SchiiBBler-Salze
- -] » Sanfte Unterstutzung fur Fruchtbarkeit
fur Kinderwunsch, e —
Schwangerscha& * Stérkung und Heilung in der
Schwangerschaft
und Geburt * Behutsame Hilfe rund um die Geburt

* Nutzliche Begleitung in der Stillzeit
= Sanfie Hile fur Fruchtbarkedss une bmplangne

» Scirkung und Heilung in der Schwangerschaly

= Behutzame Hille rand wm die ebiart

= Miexliche Begloiung in der Szillzeir ca. 150 - 220 Seiten
= Broschur
14,5 x 21 cm
] Rty Y ’
e e o oo 12,95€ (D) | 13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH)
: m— WG 1 467 - Schwangerschaft, Geburt,

Sauglinge
ISBN 978-3-86374-011-5
9 |7838| 6! U!lon‘! August 2011

Angelika Grafin Wolffskeel von Reichenberg, renommier-
te Heilpraktikerin und psychologische Beraterin, ist deutschlandweit als charismatische
und umfassend heilkundlich gebildete Referentin und Buchautorin bekannt. Sie ist Leite-
rin der SURYA-Heilpraktikerschule bei Wurzburg und Lehrbeauftragte des Freien Verbands
Deutscher Heilpraktiker e. V. (FVDH) fir Biochemie nach Dr. SchiRler.

lhr Bestseller ,Die 12 Salze des Lebens” (5. Aufl. 2010) gehort zu den bestrezensier-
ten und erfolgreichsten Schiiler-Salze-Ratgebern im deutschsprachigen Raum. Im Jahr
2009 sind unter dem gleichen Titel eine Film-DVD und ein Hérbuch erschienen.

Internetforum mit Angelika Grafin Wolffskeel: www.mankau-verlag.de/forum
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* Wertvoller Erfahrungsschatz rund um Schiifiler-Salze
e Grofdes Vortrags- und Seminarangebot in ganz Deutschland

e Bestseller-Autorin mit groRem Netzwerk

Sie winschen sich ein Kind oder erwarten es bereits? Und Sie wollen lhrem
Baby den bestmaglichen Start ins Leben ermadglichen?

Die Entscheidung fur ein Kind lautet einen neuen Lebensabschnitt ein. Von
der Zeugung bis zur Pflege des Neugeborenen stellen sich unzahlige Fra-
gen; neben der Unsicherheit, wie man sich richtig verhalt, treten oft eine
ganze Reihe von Beschwerden auf, die moglichst sanft, aber effektiv be-
handelt werden sollten. So stellt diese besondere Lebensphase ein ideales

Einsatzgebiet der ,, 12 Salze des Lebens* dar.

Mit ihrem reichen Erfahrungsschatz bietet Schifler-Salze-Expertin Angeli-
ka Grafin Wolffskeel von Reichenberg allen werdenden Eltern sanfte Hilfe
ohne Nebenwirkungen: vom effektiven Einsatz der SchiiSler-Salze zur Star-
kung und Vorbeugung in der Kinderwunsch-Phase bis zur Behandlung von
Fruchtbarkeitsstorungen, von der Linderung typischer Beschwerden oder
individueller Probleme wahrend der Schwangerschaft bis zur Abwendung
drohender Gefahren, von der konkreten Unterstitzung durch die biochemi-
schen Mineralsalze vor, wahrend und nach der Geburt bis zur Stillzeit. Zu
allen Fragen finden Sie die passende Anwendung und hilfreiche Tipps fur

Ihren individuellen Weg. |

—

naft wnd Geburt

Nutzen Sie die ganzheitliche Wirkung der Schiifler-Salze fiir sich und lhr |
Baby!

nperichalt und Geburt
Woiffskeel  Schiilller-Salre fir Kinde rwunsch, Schwangersel

Wolffikeel SchiiBlerSalze fGr Kinderwunsch, Schwa

SR
—

Wolflskee!  Schiifiler-Salze fiir Kinderwunsch, Schwangerichaft und Gebury

e

S —
SR —

Weitere Titel s
der Autorin
(Auswahl):

S

e

S S

e A —

Angelika Gréfin Angelika Gréfin Angelika Gréfin Angelika Gréfin

Wiolffsheel  SchiiBler-Salze filr Kinderwunsch, Schwanpersichaft und Geburt

e T e
R ——
e e t—

e ———

Wolffskeel von Wolffskeel von Wolffskeel von Wolffskeel von ; 3
Reichenberg Reichenberg Reichenberg Reichenberg 1 A
Die 12 Salze des Die 12 Salze des Die 12 Salze des Schiifler-Salze fiir 1 i
Lebens Lebens (DVD) Lebens (Horbuch)  lhr Kind } i
— i

ISBN 978-3-938396-65-0  ISBN 978-3-938396-37-7  ISBN 978-3-938396-38-4  ISBN 978-3-938396-24-7

|
i
|
|
!
/
|
A
|
|
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Heilen mit dem KOSMISChen Ton

Thomas Kiinne

! Heilen mit Kosmischen Klangen

KA ""‘-."M'I.I.‘\'-\ IH “m l.ul ‘a‘uu.l. P

Meditation mit Planetentonen

Audio-CD, Gesamtlaufzeit ca. 65 Min.

14,95 € (D) | 15,40 € (A) | 24,50 Fr (CH)

WG 5 466 - Alternative Heilverfahren/Klangheilung/Stimmgabel-Therapie
ISBN 978-3-86374-012-2 | H‘

* Die Audio-CD zur Phonophorese/Stimmgabel-Therapie

rn:.'||1rl-ﬂl-l v September 2011

* Anwendung durch Laien und Therapeuten

* Wachsendes Netzwerk von Phonophorese-Therapeuten

Wie oben, so unten: Nutzen Sie die Kraft der oktavierten Planetentone fur lhre Gesundheit und Ihr Wohlbe-
finden!

In der von Thomas Kunne gefuhrten Meditation bringen Sie die archetypischen Planetenfrequenzen des Ma-
krokosmos Universum in Resonanz mit dem Mikrokosmos Ihres Korpers. Die gemeinsame Meditationsreise
beginnt mit Mutter Erde und flihrt zu den zehn Planeten Sonne, Merkur, Venus, Mars, Mond, Jupiter, Saturn,
Uranus, Neptun und Pluto.

Im zweiten Teil der CD werden die reinen Einzelfrequenzen der Planetentdne fur eine gezielte Klangtherapie
- fUr den privaten wie auch den therapeutischen Einsatz - zur Verfugung gestellt.

Die wahrgenommenen Planetentdne wirken wie ein Souffleur auf ,verstimmte“ Korperbereiche und helfen
Ihnen dabei, zu innerer Harmonie und gesundheitlichem Wohlbefinden zurlckzufinden.

Thomas Klinne (geb. 1958) ist Berater in psychosomatischer Medizin, bera-
tender Astrologe und Astrosoph sowie Mitglied und Referent im Dachverband Geistiges
Heilen e. V. (DGH). Nach abgeschlossenem Studium der Germanistik und Bildenden
Kunst, intensiven Ausbildungen in ,Archetypischer Medizin“ bei Ruediger Dahlke und dem
Studium der Astrologie und Astrosophie veroffentlichte der Autor zahlreiche Blcher ins-
besondere zur Phonophorese (u. a. ,Stimmgabel-Set: Die Kosmische Hausapotheke flr
Alltagsbeschwerden von A bis Z“). Thomas Kinne fihrt eine eigene Beratungspraxis mit
Seminarraumen in Limburg an der Lahn, wo er u. a. die Kunst der Phonophorese lehrt.

Internetportal zur Phonophorese/Stimmgabel-Therapie: www.stimmgabeltherapie.de
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VOLRSKRANKHEIT
HARN
INKONTINENZ

| || ||

78393813964

Prof. Dr. Stefan Corvin
Dr. Hauke Hammerl

Volkskrankheit

Harninkontinenz
Das NSersthiIfe—Buch
Mit Ubungs-CD

17,95 € (D)
18,50 € (A) | 27,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-42-1

»,Umfangreich werden Tipps
zur Selbsthilfe, Bewegung
und Erndhrung gegeben.
(...) Das Buch wird somit
seinem Untertitel ,Selbsthil-
febuch* gerecht und ist ein
wertvoller Ratgeber fiir alle
(..).“ kontinenz aktuell

ETHEéE

BEWALTIGLIMNEG

3963
Dorls Klrch
Handbuch

Stressbewaltigung
Lernen Sie in funf
Schritten, den Tiger

zu zahmen

Mit Ubungs-CD

19,95 € (D)
20,60 € (A) | 30,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-34-6

,Das Wissen, das die Auto-
rin an ihre Leser weitergibt,
beruht auf 20 Jahren Er-
fahrung mit Stressbewalti-
gung - eine Expertise, die
man dem Buch anmerkt.
Absolut empfehlenswert!“

managerSeminare

lhwen Gl

STATIONENS
Eeral s
WIEDERGEELURT

9 783938
Uwe Dolata
Stationen einer

Wiedergeburt
Sucht als Chance

9,95 € (D) | 6. Auflage!
10,30 € (A) | 15,90 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-15-5

»(-..) ein gelungener Ver-
such, die ,Stationen einer
Wiedergeburt’ fir Sucht-
kranke und Angehdrige
lebendig und betroffen ma-
chend darzustellen (...).“
Sucht-Report,
Europaische Fachzeit-
schrift fUr Suchtprobleme

T CREL.DETME
FEGELM FUR

STRESS-
JUNKIES

|| || 96438"

783938
Doris Kirch
12 Goldene
Regeln fiir

Stress-Junkies
Steigern Sie Ihren tagli-
chen Adrenalin-Kick!

9,95 € (D)
10,30 € (A) | 15,90 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-43-8

,Yon der Stress-Expertin
Doris Kirch gibt es fiir alle
ein paar interessante Re-
geln, die nicht immer ganz
ernst gemeint, sondern
oft mit dem gewissen Au-
genzwinkern zu verstehen
sind. (...) Der feine, manch-
mal bissige Humor gibt
dem Buch den richtigen
Pepp.“

Frankische Nachrichten

BEFREIE
DICH SELBST!

e .

9 783938 39619
Matthias A. Exl
Befreie dich
selbst!

Uber die Kunst,
wahrhaftig zu leben
16,95 € (D)

17,50 € (A) | 25,90 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-19-3

,Dieser spirituelle Ratge-
ber zeigt einen Weg auf,
den jeder Leser mit Hilfe
von Ubungen nachvollzie-
Pulsar

hen kann (...).“

9 1783938"396667
Thomas Kiinne

Dr. Patricia Nischwitz
Stimmgabel-Set:
Die Kosmische
Hausapotheke fiir
Alltagsbeschwer-
den von A bis Z
Akupunkturpunkte
sanft und wirkungsvoll
einschwingen

24,95 € (D)
25,70 € (A) | 37,90 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-66-7

,Ein bahnbrechendes Set
flir die eigene Selbstbe-
handlung ohne Nebenwir-
kung.“ bewusster leben

LIEFERBARE TITEL (AUSWAHL)

b
Curt Fredriksson

Die
Ermachtigung
Expedition zum Glick

19,90 € (D)
20,50 € (A) | 30,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-05-6

,Dieses Buch fordert he-
raus! (...) Beachtlich!“
Heidi Schirner,
Schirner Magazin
»(-..) ein Buch, das seines-
gleichen sucht.“

Lutz Tolksdorf,
NLG-Buchservice

3 s B
PLAMETER
S HWITNGLINGER

9 1783938

Thomas Kunne
Inge Schubert

Die heilende Kraft
der Planeten-

schwingungen
Theorie und Praxis der
Phonophorese

17,95 € (D) | 2. Auflage!
18,50 € (A) | 27,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-63-6

,Hier liefert das Buch ei-
nen verbliiffend einfachen
und geradezu genialen
Zugang, indem es der theo-
retischen, seit alten Zeiten
bekannten Philosophie ei-
nen konkreten Erfahrungs-
raum hinzufigt (...).“

Dr. Ruediger Dahlke

L ian
rﬂﬁhdJHUE.

I i il 0

fiefer Celided

9 ||783938”396261||
Curt Fredriksson

In mir ist ein

tiefes Gliick
Prinzipien des
Kriegermanagements

19,90 € (D)
20,50 € (A) | 30,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-26-1

JVerbliffende  Antworten
(...), klar und deutlich durch-
dacht sowie prazise auf
den Punkt gebracht.“

TV Gesund & Leben

»Dieses Buch ist eine Mo-
dernisierung der stoischen
Philosophie nach Seneca.“

Happiness Observer

KOSMISCHEM
| K

1.

9 1783938%1396605

Thomas Kunne
Roswitha Stark

Heilen mit dem

kosmischen Ton
Stimmgabel-Therapie
flr Einsteiger

12,95 € (D)
13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-60-5

,Diese Welt ist eine Welt
der Schwingung und dem
sollten wir uns d&ffnen.
Wenn wir es auf so (..)
wundervolle Weise tun, wie
es die beiden Autoren hier
anregen und anleiten, wird
es uns helfen, auch mit ge-
fahrlichen Schwingungen
besser umzugehen (...).“
Dr. Ruediger Dahlke
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Prof. TCM (Univ. Yunnan)
Li Wu

Das Buch der
Chinesischen

Heilkunst
Bewahrtes Heilwissen
aus dem Reich der Mitte

14,95 € (D)
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-67-4

»Mit einer Flille praktischer
Anregungen, mit denen Sie
sich wieder ins Gleichge-
wicht bringen kénnen.“

Fit 50+

,(...) Die Klarheit der Dar-
stellung dieses Werks legt
Zeugnis ab Uber den gro-
BSen personlichen Erfah-
rungsschatz des Autors. “
KGS Berlin

783938139677

Petra Neumayer
Roswitha Stark

Medizin zum

Aufmalen IV
Neue Homoopathie
fr Kinder

12,95 € (D)
13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-77-3

Zeichen und Symbole statt
Medikamente - praktische
und leicht umsetzbare Hin-
weise, Tipps und Ratschla-
ge fur sanfte, einfache und
schnelle Hilfe von der Ge-
burt bis zur Pubertat.

Der vierte Band der Best-
seller-Reihe!

—

mm
Marie F. Mongan
HypnoBirthing
Der naturliche Weg zu

einer sicheren, sanften
und leichten Geburt

19,95 € (D) | 2. Auflage!
20,60 € (A) | 30,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-20-9

»Ich empfehle dieses Buch
und das dazugehorige, gut
durchdachte ~ Programm
von Herzen (...).“ Dr. med.

Lorne R. Campbell sen.

,Seit 20 Jahren entbinde
ich Babys und ich habe
noch nie eine vergleich-
bare Methode erlebt. Es ist
unglaublich!“

Dr. med. Robert Zahn

WERLETH
i L L

"

9“783938"396599“

Petra Neumayer
Roswitha Stark

Medizin zum

Aufmalen
64 Symbolkarten

14,95 € (D)
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-59-9

,Die  Behandlungsmetho-
de ist einfach, schmerzfrei
und ohne Nebenwirkun-
gen: Zeichen auf schmer-
zenden Stellen oder blo-
ckierten  Energiepunkten
liefern heilende Impulse, 16-
sen Blockaden und lassen
die Korperenergie wieder
flieBen.“  Frau von heute

WRMRR

7839381396049

Petra Neumayer
Roswitha Stark

Medizin zum

Aufmalen

Heilen durch Informa-
tionsuibertragung und
Neue Homoopathie
Praxiserfahrungen
mit den Korbler‘'schen
Zeichen

12,95 € (D) | 3. Auflage!
13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-04-9

,Dieser Ratgeber vermittelt
dieses alte Wissen (...) an-
hand vieler Praxisbeispiele
und mit konkreten Anwen-
dungsmethoden.“

Die Kunst zu leben

386377
Petra Neumayer
Heilen mit

Zahlen

Von der Zahlenmystik
bis zum spirituellen
Codesystem

Mit groRem Praxisteil

14,95 € (D)
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-86374-013-9

Nutzen Sie die Heilkraft der
Zahlen! Zahleiche prakti-
sche Anleitungen, Fallbei-
spiele und Testlisten zeigen
lhnen, wie Sie Zahlencodes
unterstiitzend bei Selbst-
heilungsprozessen, zur
Regeneration und fiir mehr
Lebensfreude anwenden
konnen. Siehe S. 4/5.

§,===";
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78393813961 86

Petra Neumayer
Roswitha Stark

Medizin zum

Aufmalen i
Symbolwelten und
Neue Homoopathie

12,95 € (D) | 2. Auflage!
13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-18-6

,Mit praktischen Anwen-
dungsbeispielen ladt der
neue Ratgeber dazu ein,
selbst mit den vorgestellten
Methoden zu experimen-
tieren und neue Wege der
Therapie zu gehen {(...).“

HP Naturheilkunde

.

78393
Petra Neumayer
Natiirlich

rauchfrei!

.. mit Homoopathie,
Klopf-Akupressur, Quan-
tenmedizin und Co.
Nutzliche Tipps fur
jeden Rauchertyp

9,95 € (D) | 2. Auflage!
10,30 € (A) | 15,90 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-62-9

,Die Heilpraktikerin weif3,
wovon sie spricht: viel Ver-
standnis, viele Tipps.“

Frau von heute

Medizin —
Al 101
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7839381396391
Petra Neumayer
Roswitha Stark
Medizin zum
Aufmalen Il
Neue Homdopathie
flr Tiere

12,95 € (D)

13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-39-1

| s s

,Egal, ob es darum geht,
Krankheiten bei Tieren zu
heilen (...) oder etwa eine
ungeliebte AmeisenstrafSe
sanft aus der eigenen Ku-
che auf eine andere Bahn
zu lenken - mit Hilfe der
Neuen Homoéopathie ist
vieles moglich, und das (...)
ohne Kosten und Neben-
wirkungen!* Wege

9 7839381396230
Detlef Rathmer
7 Wege zu

Dir selbst
Lebenskunst fur
den Alltag

9,95 € (D)
10,30 € (A) | 15,90 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-23-0

,Ein inspirierendes Buch,
das sich als Wegbegleiter
in den unterschiedlichsten
Lebenslagen bewahrt.“
blchermenschen

,Dieses Buch lese ich nun

zum 4. Mal - und glauben

Sie mir: ich entdecke im-
mer wieder Neues.“

Heidi Schirner, Spirit Life

& Schirner Magazin
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Barbara Reik

Tai Chi fiir Kinder
Mit Tiger und Bar zu
mehr Korperbewusst-

sein, Bewegung und
Ruhe

12,95 € (D)
13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-09-4

,Aus erzieherischer und
gesundheitlicher Sicht ist
dieses interaktive Buch mit
seinen anmutigen Ubun-
gen von unschatzbarem
Wert.“  Prof. Dr. Matthias

Stohrer, Facharzt

P SarFutirar

mm
Barbara Reik

Tai Chi fur
Senioren_
Praktische Ubungen

flr mehr Lebensqualitat
und Beweglichkeit

14,95 € (D) | 2. Auflage!
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-25-4

LAlles verstandlich erklért
und gut bebildert.“ Horzu

»Gleichgewichts- und Blut-
druckprobleme,  Arthrose

und Altersdiabetes werden

in Lebensfreude und Ge-

lassenheit transformiert.“
Lebens(t)raume

Sven Sommer

Sven Sommers
Homoopathische
Haus- und

Reiseapotheke

Mit schulmedizinischen
Tipps von Dr. med.
Werner Dunau

9,99 € (D)
10,30 € (A) | 15,90 Fr (CH)
ISBN 978-3-86374-010-8

Der clevere Ratgeber fiir
fast jede Lebenslage - im
praktischen Handtaschen-
format. Sven Sommer gibt
wertvolle Tipps zur Diag-
nose und Behandlung aller
gangigen Beschwerden von
Abis Z. Siehe S. 6/7.

9"7

83938"3966 "

Prof. Dr. Jorg Spitz
William B. Grant, Ph. D.

Krebszellen mogen

keine Sonne
Vitamin D - der Schutz-
schild gegen Krebs,
Diabetes und Herzer-
krankungen

12,95 € (D) | 2. Auflage!
13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-64-3

,(...) Und es tut auch ein-
fach gut zu erfahren, auf
welch einfache Weise man
sich selbst und seiner Ge-
sundheit ohne jegliche Ri-
siken und Nebenwirkungen
so viel Gutes tun kann!“
pnp.de

QI
Alexander Reyss
Thomas Birkhahn
Kraftquellen des
Erfolgs

Das Reiss Profile Praxis-
buch

17,95 € (D)
18,50 € (A) | 27,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-35-3

,Mit ,Kraftquellen des Er-
folgs - Das Reiss Profile
Praxisbuch’(...) kbnnen Sie
herausfinden, welche Moti-
ve lhr Flihlen, Denken und
Handeln bestimmen, und
welche Prioritaten Sie in Ih-
rem Leben setzen sollten.“

Prof. Dr. Lothar Seiwert

i
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396414
Kathrln Emely Springer
Der Schliissel zum

Unterbewusstsein
Aktiviere deinen
verborgenen Schatz!

12,95 € (D) | 2. Auflage!
13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-41-4

,In ihrem erkenntnisrei-
chen Ratgeber erklért die
Autorin die Lebensgesetze
und zeigt, wie die Realitat
von Gedanken geformt
wird. Mit 12 effektiven (...)
Ubungen kann jeder sei-
nen ,verborgenen Schatz’
aktivieren.“  Body & Mind

LIEFERBARE TITEL (AUSWAHL)

lnge Schubert

Kristallheilung

Die Heilige Geometrie
der Platonischen Kérper
Praxisbuch mit Schritt-
fur-Schritt-Anleitungen

12,95 € (D)
13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-72-8

,Die Verwendung dieser
hdchst symmetrischen
geometrischen Figuren
(...) fordert das FlieSen der
Energien, indem sie beson-
ders in Resonanz zu den
feinstofflichen Energiezen-
tren des Menschen, den
Chakren, geht (...). Schritt
flr Schritt erfahrt man al-
les Uber verschiedene Le-
gesysteme (...).“

newsage

78393813967

Kathrin Emely Springer
Carolin Liidemann

Das Geheimnis
der positiven

Ausstrahlung
Sympathisch, souveran
und selbstbewusst in
sieben Schritten

12,95€ (D)
13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-76-6

Lernen Sie mit Diplom-
Psychologin Kathrin Emely
Springer und Karriere-Ex-
pertin Carolin Lidemann
in sieben Schritten, wie Sie
lhre Mitmenschen und sich
selbst bezaubern kénnen.

3967
Sven Sommer

Homaoopathie
Warum und wie sie wirkt

14,95 € (D)
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-73-5

Homoopathie-Experte
und Bestseller-Autor Sven
Sommer legt ein spannen-
des Standardwerk Uber
die faszinierende Welt der
Globuli vor, erldutert An-
wendung und Wirkung und
prasentiert 180 bewahrte
Behandlungstipps, die auf
der Erfahrung von Gene-
rationen homd&opathischer
Arzte und Heilpraktiker be-
ruhen.

rE
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Anti-Aging

B —

783938139622
Andreas Wlnter
Anti-Aging
Warum es so einfach ist,
jung zu bleiben!
Mit Starthilfe-CD

14,95 € (D)
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-22-3

LAuf gewohnt humorvolle,
aber auch wissenschaftlich
exakte Weise beantwortet
der Psychocoach die vielen
Fragen, die sich jeder an-
gesichts des Alterns stellt
() Visionen

,(--.) schldgt auch der neu-
este Band (...) eine Bresche
flr die padagogische Psy-
chologie und die Selbstver-
antwortung des Patienten.“

So will ich Leben!
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LIEFERBARE TITEL (AUSWAHL)

WERARRL

783938139612
Andreas Winter
Abnehmen
ist leichter als

Zunehmen
Mit Starthilfe-CD

14,95 € (D) | 3. Auflage!
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-12-4

,Das Fazit von Winter, nédm-
lich dass das Gehirn ent-
scheidet, ob wir dick wer-
den oder schlank, hat bei
Leserschaft und Medien
ein derart groBes Echo er-
zeugt, dass die Erstauflage
sofort vergriffen war (...).“
lebenswert

,In seinem neuen Werk gibt
der Mann zahlreiche Tipps.
(...)Ihm ist bewusst, dass er
damit die Diat-Industrie ge-
horig auf den Kopf stellt.”
Frankenpost

o —

_-FI.IEHI'."

,Provokant, anschaulich

und mit wissenschaftli-

cher Grindlichkeit (...).“
main-rheiner.de

.(...) Eine spannende tie-
fenpsychologische Analy-
se, mit deren Hilfe Uber-
gewichtige muhelos dau-
erhaft schlank werden
kénnen.“  KursKontakte

,Denk dich schlank! (...)
Der Autor hat ein Coa-
ching fiir Ubergewichtige
entwickelt, mit dem man
ohne Diét und Sport pro
Woche bis zu drei Kilo ab-
nehmen kann (...).“

tv héren und sehen

,Mit groBem Medienecho
(...) hat der Mankau Ver-
lag die Serie ,Der Psycho-
coach‘ des Diplom-Pada-
gogen Andreas Winter
gestartet. Die Ratgeber
(Buch & Audio-CD) behan-
deln umfassend verschie-
dene Gesundheitsthemen
aus tiefenpsychologischer
Sicht, mit durchaus auch
spirituellem Ansatz (...).“
Wege

< .f:'....'.?__{
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783938139611
Andreas Wlnter
Heilen ohne

Medikamente

Wie chronische Krank-
heiten ganz einfach
wieder verschwinden!
Mit Starthilfe-CD

14,95 € (D) | 2. Auflage!
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-11-7

,Der neue, schnell wir-
kende Ansatz des Diplom-
Padagogen und Tiefenpsy-
chologen hat sich bereits
bei Tausenden Menschen
bewabhrt (...).“ newsage

,Die neuen Erkenntnisse
der Hirnforscher zum Pla-
cebo-Effekt  unterstlitzen
die Argumente des Psy-
chocoach-Autors (...).“
Borbecker Nachrichten

L, Seu il
Partrasachati

oy
Andreas Winter

Liebe, Sex und

Partnerschaft
Warum Erfillung so
einfach sein kann!
Mit Starthilfe-CD

14,95 € (D)
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-16-2

,Mit Humor und langjéh-
riger Praxiserfahrung aus
der  Partnerschaftsbera-
tung gibt er hilfreiche
Hinweise, damit die ,Lie-
bessaat’ aufgeht und der
ideale Partner gefunden
werden kann.“ Prisma
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Andreas Winter
Abnehmen

ist leichter als
Zunehmen.

Das Praxisbuch
10-Tage-Starthilfe-Pro-
gramm zur dauerhaften

Gewichtsreduktion
Mit Starthilfe-CD

16,95 € (D)
17,50 € (A) | 25,90 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-74-2

Ineinem 10-Tage-Programm
kénnen Sie lhren Stoff-
wechsel  umprogrammie-
ren: vom Zunehmen zum
Abnehmen. Dabei ist es
gleichgultig, ob, was und
wie viel Sie essen!

LLEELEE)

= BETCHDT O
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Andreas Winter
Nikotinsucht -

der grofde Irrtum
Warum Nichtrauchen so

einfach sein kann!
Mit Starthilfe-CD

14,95 € (D) | 2. Auflage!
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-10-0

,Dieser Therapieansatz
ist einleuchtend, sehr effek-
tiv und daher empfehlens-
wert.“ Prof. Dr. med.
Dr. rer. nat. Ulrich Borchard,

klinischer Pharmakologe

,Dieser Ratgeber Uber-
zeugt! Mit vielen Fakten
riickt der Autor den Rau-
chern zu Leibe und enttarnt
die Sucht als vorwiegend
antrainiertes Verhalten.“
Herz-Blatt (Charité Berlin)

9 ”783938”396179”
Andreas Winter

Der Geist aus
der Flasche

Alkohol - Genuss
statt Muss!
Mit Starthilfe-CD

14,95 € (D)
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-17-9

,Wie ein jeder Mensch ge-
legentlich genussvoll trin-
ken kann und warum so-
gar ehemalige Alkoholiker
nicht abstinent sein mus-
sen, erlautert dieses Buch.
Provokant, anschaulich
und mit wissenschaftlicher
Grundlichkeit.“

Gesundheit heute
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3938
Andreas Winter
Zielen - loslassen
- erreichen!
Wie Sie |hr Gehirn auf

Erfolg einstellen
Mit Starthilfe-CD

14,95 € (D)
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-32-2

1 s
- g

,Mit diesen Psycho-Tricks
werden Sie erfolgreich und
glicklich (...)! Oft steht man
seinem Gliick und Erfolg
selbst im Weg mit Gedan-
ken wie: ,Das schaffe ich
sowieso nicht.” Doch das
ist falsch - polen Sie sich
einfach um. (...) Sie werden
sehen, wie glicklich das
macht! Nicht nur einen Tag,
denn die Lorbeeren ernten
Sie langer.“

Woche der Frau

Andreas Winter
HEILEN durch
ERKENNTNIS
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7839381396681
Andreas Winter
Heilen durch

Erkenntnis

Die Intelligenz des
Unterbewusstseins
Sich selbst und
andere heilen

Mit Starthilfe-CD

17,95 € (D)
18,50 € (A) | 27,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-68-1

Lernen Sie mit dem renom-
mierten Diplom-Padagogen
Andreas Winter, wie Sie
durch das Bewusstmachen
der Ursachen und der intel-
ligenten Logik eines Symp-
toms sich selbst und an-
dere im Nu heilen kdnnen.
Siehe S. 8/9.
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783938139636
Andreas Winter
Zu viel Erziehung

schadet!

Wie Sie Ihre Kinder
stressfrei begleiten
Mit Starthilfe-CD

14,95 € (D)
15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-36-0

»Der Diplom-Padagoge und
Bestseller-Autor zeigt, wie
sich tiefenpsychologische
Prozesse, die aus der ei-
genen Kindheit herriihren,
auf das Eltern-Kind-Ver-
héltnis auswirken. (...) Je
bewusster uns dieser Ein-
fluss ist, desto gréBer ist
die Chance, erziehungsbe-
dingte Wiederholungsfeh-
ler zu vermeiden. “newsage
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Fur Sie, _. (1]
‘ Extra SchuRler-Salze EU M ﬁ
L . ,Mit seiner ausfihrlichen ERBisT ) X
und kompetenten Aufbe- R
I L |||||| i retung erfilt dieses Buch |\II||| I IIIIHH \|||||\ LT =
9 17839381596032 9 7839381396650 alle Anforderungen an ein 783938139624 38637 >
Angelika Grafin Angelika Gréfin Standardwerk und sollte Angelika Gréfin Angellka Grafin F |
Wolffskeel von Wolffskeel von daher in keiner Behand-  wpoffskeel von Wolffskeel von H
Reichenberg Reichenberg i‘;g’kr:’;’esh I:g‘f’ Haszzma- Reichenberg Reichenberg >
Deine Nahrung sei  Die 12 Salze i ;3  werd Schiifdler-Salze Schiifdler-Salze ‘rﬁ
. o . ,In diesem Buch werden .. s . e
dein Heilmittel des Lebens die Zusammenhange sehr fur lhr Kind fiir Kinderwunsch, =
Ernahrung im Biochemie nach Klar und verstandlich auf- ~ Sanfte Heilung flr Schwangerschaft
Biorhythmus _ D.r. Schifler 5 gezeigt. Angelika gréﬁn 0- bis 14-Jahrige und Geburt
Ratgeber Gesundheit Ein Ratgeber flr Wolffskeel von Reichen-
Erwachsene und Kinder ~ berg schreibt umfassend 12,95 € (D) 12.95€ (D
12,95€ (D) und sehr interessant tiber ~ 13,40€ (A) | 20,50 Fr (CH)  33')5 ¢ EA)) | 20,50 Fr (CH)
13,40€ (A) | 20,50 Fr (CH) 12,95 € (D) | 5. Auflage! die 12 Salze des Lebens  ISBN 978-3-938396-24-7 ISéN o83 863’7 L
ISBN 978-3-938396-03-2 13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH) in Uberzeugender und
,In diesem Buch findet ISBN 978-3-938396-650 kompetenter Weise. "Smmatniwnr' qrrtrf?nfg.rﬁﬁhe'n SchiiRler-Expertin ~ Angeli-
jeder etwas Niitzliches,  ,Das vorliegende Buch Ruth Maria Kubitschek ffl P do deg'ig UL ' ds:e ka Grafin Wolffskeel bie-
last not least auch einige sticht wohltuend aus der  ,In ihrem Ratgeber (...) A tet allen Ratsuchenden

Klchenrezepte fiir den All-
tag.“ Naturarzt

,Der praxisorientierte Rat-
geber gibt fundiertes Wis-

e
12 Salre
des Lehiens

Masse dieser Blicher he-
raus (...).“  Hans-Heinrich
Jorgensen, 1. Vizeprasi-
dent des Biochemischen

,Ein Helfer in allen Le-
benslagen: Angelika Gré-
fin Wolffskeel von Rei-
chenberg erlautert all-
gemein die Mineralsalz-
Therapie und gibt viele
nltzliche Tipps flr Be-
schwerden von A bis Z,

gibt die Heilpraktikerin
Angelika Gréafin Wolffskeel
ihren grofen Erfahrungs-
schatz mit SchiiSlersalzen

LIEFERBARE TITEL (AUSWAHL)

S e Salie

fudm 1w Wimad

an dem die Kleinen laborie-
ren kénnten, eine Behand-
lung mit Mineralsalzen und
SchiiBler-Salzen an. Posi-
tiv: Der Anhang mit Kochre-

G bl - il e
P Kmrdmrsinit,
L LT L]
sl Gk

sanfte Hilfe zur Starkung
und Heilung vom Kinder-
wunsch bis zur Stillzeit.
Siehe S. 10/11.
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i vaEEE Wi Bundes Deutschlands e. V. preis. Frau mit Herz zepten fir gesunde Kinder-
Schrot & Korn ernahrung.”  ArzteWoche
Osterreich

e Wissenswertes
e Aktuelles
» e Buchtipps

il

o
_. Das Internetportal stimmgabeltherapie.

de beschiftigt sich mit der Phonopho-
rese, der Therapie mit Planeten-Stimm-

gabeln.

o,
Il BT 1T, mad. FRETGE MEdrrwils
und Thamas Konne: Stmmgated: Tharapis
¥ waafe Ferm der Aluporiour

[ = TSRS ERES S )

Hintergrundinformationen, wertvolle
Tipps und aktuelle Hinweise sollen ei-
nen bestmoglichen Einblick in diese
e Terentiors sanfte und wirkungsvolle Heilweise ge-
i T == ben, die immer mehr Anhénger findet.

= s Ra = E R

Gleichzeitig eroffnet der insbesondere

- = : von den Schwingungsexperten Roswi-
—_ 3 tha Stark und Thomas Kiinne gefiihrte

Aol s S s Weblog die Moglichkeit fiir Kommen-
s ) L ——— tare und Riickfragen, bietet somit ein

interaktives Element.
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83938
Doris Kirch

Anti-Stress-Box
Entspannen und
meditieren
Anleitungen und
Ubungen fiir jede
Lebenslage

5 Audio-CDs

29,95 € (D) | 2. Auflage!
30,20 € (A) | 45,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-40-7

,Kurz gesagt, alles, was fiir
lhre tégliche Entspannung
und Regeneration gut ist.“
Clivia
,Gut nachvollziehbare An-
leitungen und die ange-
nehme Stimme von Doris
Kirch machen dem Stress
schnell den Garaus.“
Hannoversche
Allgemeine Zeitung

L &
WAL

9 7839381396131
Barbara Reik

Tai Chi fiir Kinder
(Audio-CD)

Mit Tiger und Bar ins
Land der Phantasie
Sechs Geschichten zum
Traumen, gelesen von
Wolfgang Klein

UVP 12,95 € (D)
13,40 € (A) | 21,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-13-1

»lhre Phantasiereisen ent-
flhren mit vertrautem
Spielzeug Kinder in eine
Welt der Phantasie, Vorstel-
lungskraft und Ruhe (...).
Klaus Riegert, MdB,
Vizeprasident des Schwa-
bischen Turnerbundes

0122
Thomas Kunne
Heilen mit
Kosmischen
Klangen
(Audio-CD)
Meditation mit
Planetenklangen

UVP 14,95 € (D)
15,40 € (A) | 24,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-86374-012-2

Nutzen Sie die Kraft der
oktavierten Planetenténe
far Ihre Gesundheit und
Ihr Wohlbefinden! Die in
der von Thomas Kiinne ge-
flhrten Meditation wahrge-
nommenen Planetenténe
wirken dabei wie ein ,Souff-
leur“ auf verstimmte Kor-
perbereiche. Siehe S. 12.

ABNEHMEN

&=l mchioar

JUNEHMEN
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9 1783938"396759
Andreas Winter
Abnehmen ist
leichter als
Zunehmen.

Das Abnehm-
Coaching

Hoéren Sie sich schlank!
2 Audio-CDs

UVP 29,95 € (D)
29,95 € (A) | 45,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-75-9

e —

Erleben Sie ein Live-Coa-
ching mit Andreas Winter,
mit dessen Hilfe die ver-
borgenen Hintergrinde fiir
eine Gewichtszunahme
erkannt und aufgelést wer-
den kénnen - héren Sie
sich schlank!

\ HERBsT )
2017/,

UL

9 1783938

Prof. TCM
(Univ. Yunnan) Li Wu

Fiinf-Elemente-
Meditationen
(Audio-CD)

Mit einer EinfUhrung
von Li Wu

UVP 12,95 € (D)
12,95 € (A) | 21,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-69-8

Lenken Sie lhre Gedanken
auf die Elemente Wasser,
Holz, Feuer, Erde und Me-
tall - diese funf Elemente
sind Ausdruck des Den-
kens in Kreislaufen und
erfassen alle Phanomene
und Ablaufe der aufleren
Natur und im Menschen.

9 “ 7 “ “

83938139644
Andreas Winter
Power-Box:
Entdecke dein

Selbst!

3 Audio-CDs mit
Mookait-Edelstein als
NLP-Kraftanker

UVP 39,95 € (D)
41,10 € (A) | 59,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-44-5

Eine einzigartige Box mit
tausendfach ~ bewahrten
Coachings und Program-
men von Psychocoach An-
dreas Winter.

783938 7

Prof. TCM

(Univ. Yunnan) Li Wu
Heilmassagen
(Audio-CD)

Mit einer EinfUhrung
von Li Wu

UVP 12,95 € (D)
12,95 € (A) | 21,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-70-4

Starken Sie lhre Ab-
wehrkrafte, lindern Sie
Schmerzen und I6sen Sie
Blockaden mithilfe  der
Tuina-Massage! Diese
Heilmassage hat eine jahr-
tausendealte Tradition und
verbindet Sie mit der Intel-
ligenz Ihres Korpers.

Chie
12 Salre

des Lebens

’783938 39637 ”

Angelika Gréfin
Wolffskeel von
Reichenberg

Die 12 Salze
des Lebens
(Video-DVD)

UVP 20,00 € (D)
20,00€ (A) | 31,90 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-37-7

In dem Ratgeber- und Lehr-
film nach dem gleichnami-
gen Buch-Bestseller stellt
Angelika Grafin Wolffskeel
die Biochemie nach Dr.
Schifler informativ. und
anschaulich vor.

9 1783938 7

Prof. TCM

(Univ. Yunnan) Li Wu
Herz-Meditation
(Audio-CD)

Mit einer EinfUhrung
von Li Wu

UVP 12,95 € (D)
12,95 € (A) | 21,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-71-1

Betreten Sie Schritt fur
Schritt den heiligen Raum
in lhrem Inneren und er-
fahren Sie zugleich die Ein-
weihung in das Geheimnis
der Geheimnisse - die Er-
weckung lhrer eigenen Lie-
besfahigkeit und zugleich
der Fahigkeit, loslassen zu
kénnen.

L+
12 Sales

s Libin

Angelika Gréfin
Wolffskeel von
Reichenberg

Die 12 Salze
des Lebens
(Audio-CD)

UVP 15,00 € (D)
15,00 € (A) | 24,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-38-4

Frei nach dem gleichnami-
gen Buch-Bestseller erklart
Angelika Hacker die Schiif3-
ler-Salze und ihre Anwen-
dungsmoglichkeiten. Das
Horbuch gibt zudem kon-
krete Behandlungsempfeh-
lungen von Angelika Grafin
Wolffskeel. Inklusive einer
gefuhrten Meditation zur
Kérperwahrnehmung.
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Postfach 13 22

82413 Murnau a. Staffelsee
Tel. (0 88 41) 62 77 69-0
Fax (O 88 41) 62 77 69-6
kontakt@mankau-verlag.de
www.mankau-verlag.de
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Deutschland:
Brockhaus/Commission
Auftragsbetreuung: Petra Brandt
Postfach 12 20

70803 Kornwestheim

Tel. (0 71 54) 13 27-71
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Schweiz:

Buchzentrum AG
Industriestrasse Ost 10
CH-4614 Hagendorf

Tel. (0 62) 2 09 25 25

Fax (0 62) 2 09 26 27
kundendienst@buchzentrum.ch

Osterreich:

Dr. Franz Hain
Verlagsauslieferungen GmbH
Dr.-Otto-Neurath-Gasse 5
A-1220 Wien

Tel. (01) 2 82 65 65

Fax (01) 2 82 52 82

E-mail: bestell@hain.at

Vertretungen

Aurora Vertriebskoordination:
Alexander Herrmann

Vertrieb und Beratung
Eversbuschstr. 40 a

D-80999 Miinchen

Tel. (0 89) 383 80 69-0

Fax (0 89) 383 80 69-10
a.herrmann@vertriebundberatung.de
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Yvonne de Laporte-Luttringhaus
Am Hipperling 21

67271 Battenberg

Tel. (0 63 59) 8 15 33

Fax (0 63 59) 8 37 44
de-la-lue@t-online.de

Bayern:

Michael Dolles, Elke Hermann,
Alexandra Hildner, Birgit Meyer
¢/o Verlagsburo Dolles / Horndl
Kuhschlagstr. 31

93152 Nittendorf

Tel. (094 04) 95 47 48

Fax (0 94 04) 95 47 49
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Ing. Christian Hirtzy
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Gebiet: Steiermark,
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e ab 100 Ex. eines Titels:
e ab 250 Ex. eines Titels:
e ab 500 Ex. eines Titels:

Ernst Sonntag

Hermanngasse 36

A-1070 Wien

Tel. / Fax (01) 523 98 70

Mobil (06 64) 3 55 94 20
ernst.sonntag@chello.at

Gebiet: Wien, Niederosterreich,0bero
sterreich, Burgenland, Sudtirol

Schweiz:

Dessauer Vertrieb und Vertretung
Claudia Gyr

Raffelstraie 32

CH-8045 Ziirich

Tel. (0 44) 4 66 96-96

Fax (0 44) 4 66 96-69
dessauer@dessauer.ch
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bindliche Preisempfehlungen.
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e Gebundelte Auslieferung der
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Vertriebsblro Alexander Herrmann
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Besuchen Sie uns im Internet:

* Internetforum mit unseren Autoren und Lesern

* E-Rundbrief (Newsletter) mit Buch-Verlosungen

e Informationen, Leseproben, Termine

Das Internetforum des Mankau Verlags ermoglicht den Austausch
zwischen Lesern, Autoren und allen an den Themen Interessierten.
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12 Salre
ges Lebens

7839381396650
Angelika Gréfin Wolffskeel
von Reichenberg

Die 12 Salze des Lebens

12,95 € (D) | 13,40€ (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-65-0

Iy

WA

7839381396049
Petra Neumayer / Roswitha Stark
Medizin zum Aufmalen

12,95 € (D) | 13,40€ (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-04-9

ATIMMGABEL-SET

—
9 |‘783938H396667H

Thomas Kiinne
Dr. Patricia Nischwitz

Stimmgabel-Set

24,95€ (D) | 25,70 € (A) | 37,90 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-66-7

BAEDILIM
TLINM LLFFRAL TN

i

7839381396599
Petra Neumayer / Roswitha Stark
Medizin zum Aufmalen
64 Symbolkarten

14,95 € (D) | 15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-59-9

e |

WML

7839381396735
Sven Sommer
Homoopathie

14,95 € (D) | 15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-73-5

R ITe——

DBl BUCH THE

o
Prof. TCM (Univ. Yunnan) Li Wu

Das Buch der
Chinesischen Heilkunst

14,95 € (D) | 15,40 € (A) | 23,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-67-4
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Andreas Winter
Abnehmen ist leichter als

Zunehmen. Das Praxisbuch

16,95 € (D) | 17,50 € (A) | 25,90 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-74-2
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Sone FoNongan
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7839381396209
Marie F. Mongan
HypnoBirthing

19,95 € (D) | 20,60 € (A) | 30,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-20-9

KREBS
ZELLEN

BLOGEN KEINE

SONNE

i
Prof. Dr. Jorg Spitz

William B. Grant, Ph. D.
Krebszellen mogen

keine Sonne

12,95 € (D) | 13,40 € (A) | 20,50 Fr (CH)
ISBN 978-3-938396-64-3
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